
  
 
 
 
 

 
 
  
 
 
 
 
 

Avant programme de Challenge Ethias des Débutants  
BCBW 2025-2026 – Manche 5 

District du BCBW                                                                       Rédigé le : 20/09/2025 
 

 

 

 

 

 

 
Fête organisée sous les règlements de la Fédération Francophone Belge de Natation et de la World Aquatics.  

Le programme sera établi en fonction des temps d’inscriptions.  

 

N° de 
l’épreuve 

Heure Désignation de l’épreuve Distance, style, 
catégorie 

Prix par 
l’épreuve 

 13h15 

13h30 

14h00 

Ouverture des portes - Echauffement 

Formation du jury (45 minutes minimum) 

Courses 

 

1 

2 

3 

4 

5 

6 

 

7 

8 

9 

10 

14h00 25 m Dos Mixte (7_8_9 ans) – 2019_2018_2017 

50 m Dos Mixte (7_8_9_10 ans) – 2019_2018_2017_2016 

100 m Dos Mixte (9_10 ans) – 2017_2016 

25 m Brasse Mixte (7_8_9 ans) – 2019_2018_2017 

50 m Brasse Mixte (7_8_9_10 ans)) – 2019_2018_2017_2016 

100 m Brasse Mixte (9_10 ans) – 2017_2016 

PAUSE 20 min 

25 m Nage Libre Mixte (7_8_9 ans) – 2019_2018_2017 

50 m Nage Libre Mixte (7_8_9_10 ans) – 2019_2018_2017_2016 

100 m Nage Libre Mixte (9_10 ans) – 2017_2016 

Relais 8 x 25 m Nage Libre Mixte  

 

Maximum 3 inscriptions par nageur, une inscription par style 

Seuls les nageurs nés en 2016 et 2017 peuvent nager les 100m 

Classement par l’année de naissance, séparément filles et garçons 

6x3 

8x3 

4x3 

6x3 

8x3 

4x3 

 

6x3 

8x3 

4x3 

Néant 

 

 

Piscine de 25mètres, 8 couloirs Juge - Arbitre : Cathy Scoupe (AQUABLA) 
 Starter :  Abdelaziz Zeraidi (CNBA) 
 BSSA :………………………………….………… 

Pour le club,   Le Président et / ou Le Secrétaire : 
 

Approuvé par le District de BCBW, le 28/04/2025  la Secrétaire BCBW, Agnieszka Czarnecka 

Inscriptions à envoyer chez Stéphanie Lambot – BCBW   jusqu’au mardi 26/05/2026 
Téléphone 0495 62 41 82      e-mail :  LAMBOTS@MSN.COM 

Club organisateur :  BCBW - AQUABLA     affilié à la FFBN 
Jour, date, heure : Dimanche 31/05/2026 à 14h     fête par invitation  
Lieu :   Piscine du Paradis      
Rue :    Rue de Piraumont 160 
Code postal : 1420 commune : Braine-l’Alleud 


