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Open Belgian Qualification Meet

3-4 Avril 2021

La KBZB, la FFBN et le Zwemfed vous invitent a I'Open Belgian Qualification Meet 2021. Cet événement aura
lieu ) a la Piscine Olympique du Wezenberg, Desguinlei 17-19, 2018 Anvers, un bassin de compétition de 50 m
avec huit couloirs et un bassin d'entrainement de 50 m avec six couloirs.

Seuls les nageurs belges ayant une chance de se qualifier pour les championnats d'Europe jeunes et
championnats d’Europe et pour les Jeux Olympiques sont invités a cette compétition. Vous trouverez toutes les
informations sur www.zwemfed.be www.ffbn.be www.belswim.be. S'agissant d'une compétition FINA A, la

participation d'athlétes étrangers est également autorisée.

Si vous avez des questions pratiques concernant |'organisation et la prévention Covid: veuillez contacter
inge.leeten@zwemfed.be

Pour toute question concernant les conditions d’inscription : veuillez contacter Ronny.buggenhout@skynet.be

Pour toutes autres questions : merci de contacter Pascal.ghesquiere@gmail.com
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Programme
Saturday 3/04/2021
Heats B-finales A-finales
Warming up: 07:15 Warming up: 14:30 Warming up: free
Start: 09:00 Start: 16:00 Start: 17:00
1 | 100m freestyle women 100m freestyle women 100m freestyle women
2 | 200m freestyle men 200m freestyle men 200m freestyle men
3 | 400m I.M. women 400m |.M. women 400m |.M. women
4 | 100m backstroke men 100m backstroke men 100m backstroke men
5 | 200m butterfly women 200m butterfly women 200m butterfly women
6 | 200m I.M. men 200m .M. men 200m I.M. men
7 | 50m butterfly women 50m butterfly women 50m butterfly women
8 | 50m breaststroke men 50m breaststroke men 50m breaststroke men
9 | 50m backstroke women 50m backstroke women 50m backstroke women
10 | 50m freestyle men 50m freestyle men 50m freestyle men
11 | 100m breaststroke women 100m breaststroke women 100m breaststroke women
12 | 100m butterfly men 100m butterfly men 100m butterfly men
13 | 200m backstroke women 200m backstroke women 200m backstroke women
14 | 200m breaststroke men 200m breaststroke men 200m breaststroke men
15 | 400m freestyle women 400m freestyle women 400m freestyle women
16 | 1500m freestyle women | 17 | 800m freestyle men
18 |4 x 100m I.M. women
19 | 4 x 100m freestyle men
Heats B-finales A-finales
Warming up: 07:15 Warming up: 14:30 Warming up: free
Start: 09:00 Start: 16:00 Start: 17:00
20 | 100m freestyle men 100m freestyle men 100m freestyle men
21| 200m freestyle women 200m freestyle women 200m freestyle women
22 | 400m I.M. men 400m .M. men 400m |.M. men
23| 100m backstroke women 100m backstroke women 100m backstroke women
24 | 200m butterfly men 200m butterfly men 200m butterfly men
251200m I.M. women 200m .M. women 200m .M. women
26 | 50m butterfly men 50m butterfly men 50m butterfly men
27 | 50m breaststroke women 50m breaststroke women 50m breaststroke women
28 | 50m backstroke men 50m backstroke men 50m backstroke men
29 | 50m freestyle women 50m freestyle women 50m freestyle women
30| 100m breaststroke men 100m breaststroke men 100m breaststroke men
31| 100m butterfly women 100m butterfly women 100m butterfly women
32 | 200m backstroke men 200m backstroke men 200m backstroke men
33| 200m breaststroke women 200m breaststroke women 200m breaststroke women
34 | 400m freestyle men 400m freestyle men 400m freestyle men
35 | 5km timetrial mixed | 36 | 1500m freestyle men | 37 | 800m freestyle women
38 | 4 x 200m freestyle men

Les heures de début sont indicatives et peuvent étre changées.
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Modalités

Conditions (limites)
Le but de la compétition est de donner aux nageurs I'opportunité de se qualifier pour le Championnat d'Europe
jeunes 2021, le Championnat d'Europe 2021 ou les Jeux Olympiques.

e  Pour les athletes étrangers, nous utilisons les temps FINA B pour les Jeux Olympiques
e Pour les athletes belges, nous utilisons les temps limites + 5% du championnat d'Europe ou de CEJ

e Siun athléte a atteint un temps limite, il peut également participer a d'autres distances pendant cette
compétition

Les noms des nageurs actuellement autorisés a participer se trouvent dans les tableaux de I'annexe B.
Vous pouvez trouver les informations suivantes sur le site Internet de la FFBN et du Zwemfed.

e Le programme complet, le tableau avec les temps limites et la liste des nageurs autorisés pour la
compétition (PDF)

e Le fichier Lenex Splash.

Temps d’inscription
Les temps d'inscription doivent avoir été nagés dans une piscine de 50 m, entre le 01-01-2019 et le 21-03-2021.

Inscriptions
Les inscriptions doivent étre envoyées a ronny.buggenhout@skynet.be avec le Lenex en piéce jointe. La date de

cléture des inscriptions est le 22-03-2021

Les inscriptions seront publiées sur le site VZF et FFBN et FRBN

Série

Les série (sauf le 800m, le 1500m et le relais, finales directe) sont classées selon les régles FINA SW 3.1.1.2 et
toutes les regles associées.

Frais d’engagement et autre

En raison des mesures corona, chaque personne présente dans la piscine devra subir un test rapide. Ce colt est
inclus dans les frais d'inscription pour les participants et les conseils.

Les frais d'inscription pour les athletes belges sont de 50 € (frais de départ et test rapide inclus) et 20 € pour les
entraineurs belges (test rapide compris).
Les frais d'inscription pour les athlétes et entraineurs étrangers sont de 100 €.

Finales
Les forfaits pour la finale doivent étre annoncés au plus tard 30 minutes apres I'annonce des finalistes
concernées.

Les finales B n'auront lieu que lorsqu'il y aura au moins 11 finalistes sur la liste de départ de la finale apres la
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Organisation
L'organisation se réserve le droit de refuser des participants et de modifier les regles de I'événement si les
circonstances |'exigent.

Mesures COVID

Afin d'expliquer les mesures Covid appliquées et de transmettre les derniéres lignes directrices, une rencontre
technique en ligne sera organisée le mercredi 31/03 a 20h30.
L'invitation a cette réunion sera envoyée par courrier électronique aux clubs participants le lundi 29/03.
Les athlétes étrangers recevront également les mesures Covid qui leur sont applicables dans le cadre du test PCR
a administrer.
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Hébergement

En collaboration avec notre partenaire Hotel Mercure Antwerp City South, nous proposons des formules
d'hébergement attractives.

Mercure Antwerp City South

Chambre single: € 90/nuit
Chambre twin: € 105/nuit

Hotel 4 étoiles, face au Wezenberg Prix avec petit-
déjeuner inclus

Excl. 3 € de taxe de séjour par personne et par jour

Déjeuner: 20,5 € / personne

Diner: 28 € / personne

Réserver

Veuillez faire une réservation via le formulaire de réservation

Date limite de réservation pour les forfaits d’hébergement : 23/03/2021

Mesures “COVID” hotel
L'Hotel Mercure fait partie du Groupe Accor et suit strictement leurs mesures COVID. Pour cela, ils ont regu le
label AllSafe d'Accor.

Plus d’infos : https://all.accor.com/event/allsafe.en.shtml
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Piéces jointes
Annexe A: Temps limites
Limiet Limiet Limiet OPEN
2007-2005 2004 2003 & - Foreign
EJK + 5% EJK + 5% EK + 5% 0S-B limiet
50 free 0:27,41 0:27,13 0:26,72 0:25,51
100m free 1:00,21 0:59,61 0:57,73 0:56,01
200m free 2:10,68 2:09,39 2:06,07 2:00,80
400m free 4:35,81 4:33,08 4:27,25 4:15,34
800m free 9:32,64 9:26,97 9:10,24 8:48,76
1500m free 18:13,69 18:02,86 17:35,02 17:01,80
50m back 0:30,47 0:30,17 0:29,75
100m back 1:07,49 1:06,82 1:03,90 1:02,06
200m back 2:25,18 2:23,74 2:20,60 2:14,30
50m breast 0:33,80 0:33,46 0:32,71
100m breast 1:15,27 1:14,53 1:11,94 1:09,08
200m breast 2:41,97 2:40,37 2:35,97 2:29,89
50m butterfly 0:28,90 0:28,61 0:27,79
100m butterfly 1:05,14 1:04,50 1:02,21 0:59,66
200m butterfly 2:25,17 2:23,73 2:19,13 2:12,28
200m ind. medley 2:27,54 2:26,08 2:22,73 2:16,54
400m ind. medley 5:15,80 5:12,67 5:02,28 4:46,89
Limiet Limiet Limiet OPEN
2006-2004 2003 2002 & - Foreign
EJK + 5% EJK + 5% EK + 5% OS B-Limiet
50 free 0:24,35 0:24,11 0:23,60 0:22,67
100m free 0:53,83 0:53,30 0:51,84 0:50,03
200m free 1:58,19 1:57,02 1:54,62 1:50,23
400m free 4:10,33 4:07,85 4:02,76 3:53,58
800m free 8:42,26 8:37,09 8:21,83 8:08,54
1500m free 16:38,53 16:28,64 15:59,05 15:28,02
50m back 0:27,41 0:27,13 0:26,48
100m back 1:00,09 0:59,49 0:57,69 0:55,47
200m back 2:10,21 2:08,92 2:06,35 2:01,03
50m breast 0:30,26 0:29,96 0:29,00
100m breast 1:07,66 1:06,99 1:03,83 1:01,73
200m breast 2:26,38 2:24,93 2:19,13 2:14,26
50m butterfly 0:25,61 0:25,36 0:24,79
100m butterfly 0:57,80 0:57,22 0:55,59 0:53,52
200m butterfly 2:10,16 2:08,87 2:04,68 1:59,87
200m ind. medley 2:12,98 2:11,67 2:07,52 2:03,26
400m ind. medley 4:46,95 4:44,11 4:34,09 4:21,46
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Annexe B: nageurs autorisés BEL

FEMMES

EJC/EJK 2007-2005

EJC/EJK : 2004

EC/EK 2003 &

Delcommune Zinke
Dewaelheyns Niene
Durez Laure
Gaspard Marie
Henveaux Camille
Lazou Lente
Mattheeuws Lie
Palmer Grace
Petitjean Elise
Rymenants Sterre
Van Dooren Ante
Vanotterdijk Roos
Verdonck Fleur
Witters Marie-Alix
Wouters Briana
Dumont Sarah (3Km)

Decaesstecker Elise
Deconinck Gaelle
Dekervel Emma
Franguinet Ambre
Gosuin Augustine
Gries Laure
Maerevoet Marie
Maugere Van Oudenhoven Valeria
Mayers Nell

Rocchi Lena
Roussel Chloe
Vanhauwaert Lotfte

Bouden Camille
Buys Kimberly

De Graaf Julie
Dumont Josephine
Dumont Valentine
Feyen Charlotte
Garcia-Zamora llona
Gaspard Florine
Geeroms Anke
Goire Juliette

Goris Lotte

Goris Mirthe
Gregoire Marion
Hanquet Lucie
Hanguet Marion
Lecluyse Fanny
Mattens Edith
Merckx Axana
Michels Lise

Pisane Alisee
Ravelingien Lana
Smits Jade

Vallee Laurane
Van Brabandt Zita
Van Heghe Margot
Vandenbussche Indra
Vermeiren Fleur
Wauters Laura
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MESSIEURS
EJC/EJK 2005-2004 EJC/EJK : 2003 EC/EK 2002 &
Adams Lucas Berx Robbe Aerents Jasper
Kalogeropoulos Zeno David Loeka Borisavljevic Alexis
Elian Mabbe Hebb Xander Borisavljevic Valentin
Talloen Sander Van Keer Yoran Callewaert Niels
Tanghe Kasper Croenen Louis
Van Cleven Thijs Dal Lucas
Van Ermen Alexander Dal Thomas
Verschooten Leo De Meulemeester Sebastien
Weyts Milan De Schrijver Noah
Dehaudt Fernando (5km) De Smedt Jesse

Emo Jerome
Foruneau Liam
Franckx Stan
Gervais Lucas
Hendrickx Lander
Henveaux Lucas
Heuninck Maarten
Marcourt Alexandre
Martens Noah
Ruelle Thibault

Thijs Thomas
Vandersypen Vincent
Vanhuys Logan
Weiremans Lorenz
Wyns Seppe
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